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主題一：飲茶文化 

 

 在香港，到茶樓飲茶已發展成一種獨有的文化。起初的茶樓只是

喝茶和吃點心的地方，只有包點、餃子、腸粉等點心供應，價錢亦非

常大眾化。長者特別喜愛在早上到茶樓品茗讀報，或與朋友聚首。 

後來，為了滿足香港人對飲食的高要求，並迎合不同年齡層的顧

客，茶樓除了提供傳統點心外，也增添了不同菜式，或提供火鍋以讓

顧客選擇。不少香港人喜歡在假日和家人到茶樓喝茶閒聊，享受天倫

之樂，又或與親戚朋友到茶樓敘舊；對香港人來說，到茶樓飲茶不單

是為了品嚐美食，更是一種維繫人際關係和增進感情的方式。 

 

 


