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主題九：滿與不滿 
 
 

一個徒弟自認為已經滿師，於是向師父婉轉地提出了要下山的請

求。師父聽完後並未馬上答覆，而是吩咐他用碗去裝滿石頭回來。徒

弟雖然並不知道師父的用意，但他還是照做了。 

不一會兒，徒弟端着一大碗石頭回來。師傅看了那大碗一眼，問

道：「裝滿了嗎？」徒弟不假思索地回答：「裝滿了，再也裝不下了。」

聽了徒弟的話後，師傅隨手抓起一把沙，並將其摻入碗中。這時候，

師父又問：「滿了嗎？」小徒弟仔細地端詳了大碗一會後，說：「滿了。」

只見，師傅又往碗裏倒入一杯水，水充斥着碗中的逢隙，沒有灑出半

滴。這時，師傅語重心長地說：「人就和這個碗一樣，永遠都有未填

滿的空隙，只有虛心求學，才能不斷地進步。」聽了師傅的話，徒弟

感到慚愧極了。 

 


