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單元五：議論文  

 

大顯身手_參考答案 

步驟一：審題 

 贊成 

 

步驟二：構思 

1. 齊國宰相晏嬰生活非常儉樸而自律，拒收齊王送予他的一輛豪華馬車。   

                                  

2. （1）人必須嚴格地要求自己，正如圓規不容許自己畫出不完美的圓一樣，不

能出錯。                            

                                

（2）黃金不存在着百分之百的絕對純正，純淨的蒸餾水也不可能完全不存有

雜質，故此世上也不可能存有毫無缺點的人。既然人均有缺點，那學會

寬容地待人則是一種美德。                     

 

步驟三：擬寫大綱 

起：（第  一  段）解釋「嚴以律己，寬以待人」的含意，引出論題。   

承：（第  二  段）引用古代名言，表達自己的觀點立場。        

轉：（第 三至四 段）分別論證「嚴以律己」及「寬以待人」的意義所在。  

合：（第  五  段）總述「嚴以律己，寬以待人」的作用，重申論點。   

 

步驟四：名篇閱讀 

1. 引用論證 

 

2. 有一句古語是這樣說的：「以責人之心責己，以恕己之心恕人。」這句話警醒

人們要「嚴以律己，寬以待人」，這才是待己待人的正確態度。       
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大顯身手_範文 

 

 

論「嚴以律己，寬以待人」 

所謂「嚴以律己」，即嚴格要求自己，時刻做到自我反省和自我批評；而「寬

以待人」，即要以寬容之心對待他人，懂得體諒對方的過失和缺點。 

在日常生活中，犯錯時我們總會以各種藉口為自己開脫，但當發現他人犯錯

時，卻對他人大聲指責。有一句古語是這樣說的：「以責人之心責己，以恕己之

心恕人。」這句話警醒人們要「嚴以律己，寬以待人」，這才是待己待人的正確

態度。 

人必須嚴格地要求自己，正如圓規不容許自己畫出不完美的圓一樣，不能出

錯。故此，人要監督自己的行為，不要做出違背道德或對他人不利的事情。春秋

時期，齊國的宰相晏嬰就是一位嚴格要求自己的人。晏嬰的生活非常儉樸，有一

次，齊王派人送了一架豪華的馬車給他。晏嬰認為若自己一味追求奢華，便無法

為其他臣子和百姓做出正確的榜樣，甚至會導致社會風氣不正，於是他堅決不肯

接受馬車。由此看來，嚴格要求自己，不但能鍛煉自己的意志，還能為他人樹立

榜樣。 

黃金不存在着百分之百的絕對純正，純淨的蒸餾水不可能完全沒有雜質，故

此世上也不可能存有毫無缺點的人。既然每個人都有缺點，那學會寬容地待人則

是一種美德。著名的音樂家李斯特有一次發現有個女孩冒充是他的學生，還參加

了一場演出。當知道女孩如此做是為了生計時，李斯特便原諒了女孩的過失，還

親自指導女孩的音樂技藝。李斯特的寬容，讓女孩心生感激。以寬容的態度來對

待別人，能夠讓世界變得更和諧。 

  「嚴以律己」是自我提升的祕訣，「寬以待人」則是待人接物的藝術。若人

人都持「嚴以律己，寬以待人」的心態，個人又何愁不能進步，社會又何愁不和

諧呢？ 

 

 

 

 

 


