
 

周末，媽媽正準備晾曬洗好的衣服，但她剛打開洗衣機，就發出了連連

抱怨：「為甚麼最近用洗衣機洗完的衣服總有一股發霉的味道呢？我明明已

經放了足夠的洗衣液了。」我聞聲來到陽台，拿起衣服嗅了嗅，果然有一股

異味。媽媽眉頭緊鎖，認真思考了一會兒，突然說：「我知道了！這台洗衣

機我們用了將近兩年了，一次都未清洗過呢！肯定是因此產生了異味。」 

 

聽了媽媽的話，我觀察了一下洗衣機，不解地問：「可是我看洗衣機明

明很乾淨啊，您不是每天都會擦拭洗衣機的外部嗎？」媽媽向我解釋說：「洗

衣機是『表裏不一』的機器，雖然外部看起來很乾淨，但其實洗衣機內筒外

壁隱藏着許多污垢。長期積聚的水垢、衣物纖維附着在上面，日積月累，就

會滋生細菌，還會令衣服沾上霉味。」 

 

我靈機一動，想起曾看過介紹專門清潔洗衣機的清潔劑的電視廣告，於

是提議媽媽去買。媽媽擺了擺手，說：「不用麻煩，家裏就有現成的。」原

來，媽媽指的是小蘇打和白醋。小蘇打是天然的清潔劑，它能夠去除洗衣機

內的污垢。等小蘇打將洗衣機內的污垢溶解後，再啟動洗衣機將髒水排出，

最後加入白醋進行殺菌，就能完成對洗衣機的深層清潔了。 

 

聞到白醋刺鼻的酸味，我捏着鼻子說：「媽媽，為甚麼你不用專門的洗

衣機清潔劑呢？我看廣告中的清潔劑不但使用方便，還有多種香味呢！」媽

媽不厭其煩地對我說：「洗衣機清潔劑使用起來確實很方便，也能達到清潔

和殺菌的效果，但是相比起廉價的小蘇打加白醋，清潔劑的價格較高。再說

了，清潔劑含有的化學成分可能會污染環境，哪裏比得上小蘇打和白醋這麼

天然無害呢？」 

 

將洗衣機清洗完畢後，媽媽終於鬆了一口氣，又把有霉味的衣服再次放

進洗衣機。我認為媽媽多此一舉，因為衣服的霉味可以通過噴灑衣物清新劑

掩蓋，但是媽媽嚴肅地說：「就算味道能夠被掩蓋，衣服上的細菌也不能忽

視，為了健康着想，這一步少不了的。」媽媽說得沒錯，為了自己的健康，

我以後不能再這樣不拘小節了。 

 

 


