
 

 

題目：最喜歡的食物 
 

思維腦圖 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考大綱 

 

第一節 描述蛋炒飯的材料和烹飪時的狀態。 

第二節 敍述蛋炒飯出現得很及時。 

第三節 敍述蛋炒飯中所隱藏的媽媽的愛。 

 

 

參考詞語 

 

 

 

校內作文題 

飽滿    均勻    激烈    熱騰騰    呵護    幸福    期待 
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最

喜

歡

的

食

物 

蛋炒飯 

其他 

特點 

材料：米、雞蛋、葱花 

烹飪手法：翻炒 

感覺：温暖、無與倫比 選

擇

對

象 

媽媽的愛 

 
媽媽的期待 

 
媽媽的祝福 

 



參考範文 

 
蛋炒飯 

 

雪白飽滿的米粒 

金黃均勻的蛋漿 

翠綠小巧的葱花 

在熱鍋中激烈的翻滾 

演奏出動人的交響曲 

 

還有什麼能比得上 

在最餓的時候 

媽媽端來一碗熱騰騰的蛋炒飯 

 

更何況 

這滿滿的一碗飯中 

有着媽媽濃濃的愛 

有着媽媽時刻的呵護 

還有 

希望我快快長大 

希望我衣食不缺 

希望我平安快樂 

希望我幸福健康 

種種種種 

祝福和期待 
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