
 

 
題目：試為一本故事書寫一篇閱讀報告。 
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絕望    天災    消解    和睦    友愛    信任    感動    分配 
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內容簡介 

書中講述三個和尚用石頭煮湯

來告訴人們快樂其實很簡單，

只要敞開心扉，樂於分享便能

得到快樂的道理。 

 
讀後感 

樂於分享、放開自己便能得到

快樂與幸福 

書的基本資料 

書名：《石頭湯》 

作者：強•穆特 

譯者：馬景賢 

出版社：小魯文化  

出版日期：2004年 4月 30日 

 

 



參考範文 

 

書名：《石頭湯》 

作者：強•穆特 

譯者：馬景賢 

出版社：小魯文化  

出版日期：2004年 4月 30日 

 

內容簡介： 

  書中講述三個和尚來到一個飽受戰爭、天災所害的村子裏面。他們發現那

裏的村民在歷經災難後變得絕望而冷漠，對生活失去了信心。這些村民們不僅

不再與陌生人交往，甚至連鄰裏間也相互猜忌，大家都變得很不快樂。於是，

三個和尚就在村裏用石頭煮起湯來。在好奇心的驅使下，村民紛紛走出家門，

並在和尚的建議下貢獻出了自己家裏的煮湯材料。加入了各種湯料後的石頭

湯，散發出誘人的香味。村民們一起快樂地享用了這鍋石頭湯後，彼此的猜忌

也由此消解，再次變得和睦友愛了。 

 

讀後感： 

  剛看到書名的時候，我很納悶，石頭怎麼能煮出湯來呢？看完整本書後，

我才發現原來作者不是在教我們怎麼煮湯，而是在告訴我們怎樣才能得到幸

福、快樂。只要我們用信任、友愛、樂於分享的心去對待他人，即使對方的心

像石頭一樣堅硬、冰冷，最終也一定會被我們的善意感動。明白這個道理後，

我想起近來正與妹妹因週末怎麼分配電腦使用時間的問題鬧着矛盾，於是便主

動以謙讓的態度解決與妹妹的矛盾。讓我驚喜的是，在我讓步後，妹妹居然也

不好意思地退讓了。我們的矛盾最終煙消雲散，大家都重新變得快樂起來了。

原來，要得到快樂是這麼簡單的！ 
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